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% § Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
fE: ; g Essen 1 Bunter Linseneintopf Matjes "nordische Art" Frischer Radieschenquark Gediinst. Seefischfilet Putenrollbraten
F5< m. Rauchfleisch v. Schwein, in Preiselbeer-Apfelrahm an Réstinchen mit Curry-Gem{iseragout, mit provenc. Pfannengemiise
E%E_ﬁ' Wiener Wiirstchen an Schwenkkartoffeln mit Dill und Dill-Gurkensalat Reis oder Vollkornreis und Rosmarinkartoffeln
£ - § Dessert und Rote Betesalat veget.
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;E g :5‘ 517 ag, 1,56,7,11 Y adegl 15611 L)t&aw ag, 511 k};‘*’ a,d,g5,11 Y agl 511
§ éé Essen 2 Gefiillte Kartoffeltaschen Eier "K6nigsberger Art" Blumenkohleintopf Nudeleintopf HefekloBchen
E%g mit Frischkdse mit Kapern-Rahmsauce, mit Schinkenfleisch mit Sommergemiise, Spargel mit Waldbeerensauce
E ?L E auf Juliennegemlise Petersilienkartoffeln vom Schwein und Kréutern veget.
ggiﬁ im Krauterrahm u. Salatbeilage Dessert veget. / Dessert
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ggé (&) a,c,g,1,5,6,11 (S & R a,cgil, 15611 [N a8 156711 By by acei sl LI»'“J iy o8 sl
é% 5 Essen 3 Panierte Hihnchenbrust Spaghetti "Bolognese" Hdhnchenkeule Rostbratwurst Riihrei
%i_j% mit Karotten-Erbsengemdiise v. Schwein mit Johannisbeer-Rotkohl mit Apfelsauerkraut mit Blattspinat
§ %% und Petersilienkartoffeln mit Reibekdse und Petersilienkartoffeln und Kartoffelpiiree an Butterkartoffeln
gg% kleiner Salat Dessert
';Eé:g 5&1 RJI a,cg, 1,5,6,11 “‘\1 3,6:811::3;5;6,11 “1 a,gl 56,11 ‘«\1 ag,j 1,56,7,11 Ej] a,¢,8,1,5,11
33 Z Aktion Havelldndischer Fischtopf Serbischer Gemiisetopf Strammer Max Kartoffel-Gemiisepfanne Weile Bohneneintopf
’:«;“jf; z mit Gemiise, Sahne mit Krdutern, Bohnen mit Schweinefleisch mit Krduterquarkdip, veget. mit Kasslerfleisch
‘;21::_:?@ und Kartoffeln und Kartoffeln Salatbeilage Dessert Dessert
38 veget.
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§ %#; Low Carb Hahnchenbrust natur Serbischer Gemiisetopf H3dhnchenkeule Gediinst. Seefischfilet ' Putenrollbraten
EEE mit Karotten-Erbsengemiise mit Rauchfleisch Blumenkohl mit Nussbutter mit Curry-Gemdiiseragout an provenc. Pfannengemiise
== Dessert und Bohnen
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